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ANSPRECHPARTNERINNEN B+S Soziale Dienste
Bei Bedarf wenden Sie sich bifte an Frau Hoppe f "
oder Frau Witte und vereinbaren Sie Termine unter £ ™ o,

der angegebenen Telefonnummer. S E I N G LI E D E R U N GS H I L F E

.
X
B L e Kt - Ambulant betreutes Wohnen
OFFNUNGSZEITEN i e -
Montag-Donnerstag ~ 08:00-17:00 Uhr H Cttenbeck) |
Freitag 08:00-13:00 Uhr Ottenbecker Damm o \
. § nbecker D
ANFAHRT A
© OpenStreetMap confributors - www.openstreetmap.org

Sie erreichen uns mit den &ffentlichen Verkehrs-
mitteln Uber der Buslinie 2007. Die Bushaltestelle B+S Soziale Dienste Nds. GmbH & Co. KG
,Offenbeck, Schule®, ,Henning von Tresckow Weg* Claus-von-Stauffenberg-weg 1b
und ,,Claus-von-Stauffenberg-weg* sind in un- 21684 Stade

mittelbarer Ndhe. Tel 04141 - 786 80 - O

Fax: 04141 -786 80 - 69

Anreise mit dem PKW: E-Mail: info@betzin-schmidt.de
Parkpldtze stehen vor dem Gebdude zur Verfiigung. www.bs-soziale-dienste.de

© Stefan Korber, fotolia.com
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UNSER ANGEBOT

richtet sich an psychisch erkrankte Menschen bzw.
Menschen, die von einer psychischen Erkrankung be-
droht sind. Zudem richtet es sich an Menschen, die
von geistigen, kérperlichen und/oder komplexen Be-
hinderungen betroffen sind.

Wir mochten Sie unterstitzen,

« eine maglichst selbstbestimmte und eigensténdige
Lebensfuhrung in Ihrer eigenen Wohnung zu erarbei-
fen.

« Thre Alltagsfahigkeit zu erhalten, anzupassen oder
wiederherzustellen.

+ drohenden Notsituationen entgegenzuwirken.
« eine angemessene Tagesgestaltung zu finden.

+ einen Weg zu erarbeiten, mit den Einschrénkungen
Threr Krankheit zu leben.

+ Behdrdenangelegenheiten zu kidren.
- die soziale Teilhabe zu gewdhrleisten.

« Thre Arbeitsfé@higkeit zu erhalten oder nach einer
angemessenen Arbeitsstelle zu suchen.

B+S Soziale Dienste

////fa/( aus erver Hand

UNSERE LEISTUNGEN

Durch unsere Angebote in Form von Gesprdchen, Be-
gleitung und Unternehmungen, unterstltzen wir die
Menschen, ihre individuellen Ziele in folgenden Be-
reichen zu erreichen:

Gesundheit

- Stationdre Aufenthalte vermeiden oder verkirzen

« Hilfen bei der Inanspruchnahme medizinischer
Versorgung

« Aufbau eines Arztenetzwerkes
+ Organisation und Begleitung von Arztterminen

+ Férderung der eigenen Wahrnehmung von
gesundheitlichen Ver&nderungen

« Strukfurierende, enflastende und stltzende Gesprdche
« Hilfen bei der Inanspruchnahme weiterer psychiat-
rischer und sozialer Dienstleistungen

Freizeitgestaltung

+ Enfwicklung von Inferessen

+ Begleitung zu Veranstaltungen

« Teilhabe am kulturellen und gesellschaftlichen Leben

Beschd&ftigung, Arbeit und Ausbildung

« Eigene Belastbarkeit kennen
+ Eine berufliche Perspektive entwickeln
« Erhalt des Arbeitsplatzes

_{I .'_.‘.
dn

A -

Suche und Erhalt der gewdhlten Wohnform

« Hilfen bei der Vermittlung von Wohnraum

+ Hilfen bei desorganisiertem Wohnen

« Hilfen bei Gefahr von Wohnungsverlust

« Hilfen zur selbststandigen Haushaltsfuhrung

Soziale Teilhabe

« Hilfen bei der Aufnahme von sozialen Kontakten
und deren Erhaltung

« Hilfen bei Konflikten

+ Férderung der Selbststéndigkeit durch Aufzeigen
von Ressourcen und Perspektiven

Mobilitat

« Gewinnen von Sicherheit im Straf3enverkehr

+ Orientierung im Stadtteil



