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ANSPRECHPARTNER

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Baumann
oder vereinbaren Sie Termine unter der angegebenen
Telefonnummer. Wir sind montags bis donnerstags
von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr und freitags von 08:00
Uhr bis 13:00 Uhr erreichbar.

BEGEGNUNGSSTATTEN

Unsere beiden Begegnungsstdtten sind Montag bis
Freitag fur Sie gedffnet. Gerne kdnnen Sie uns dort
besuchen und an verschiedenen Gruppenangeboten
feilnehmen.

Weiterhin besteht fUr Sie die Moglichkeit:

« Gesprdachs- und Beratungsangebote mit unseren
Fachkraften wahrzunehmen.

+ zum Austausch mit Menschen aus dem Stadtteil.

+ zur Nutzung des Kickers, der Arinet Blcherecke
und der PC-Arbeitspl&tze (nur in Hamm) sowie
zahlreicher Gesellschaftsspiele.

Alle Angebote der Begegnungsstdatte sind flr Sie

kostenlos.

Begegnungsstatte Hamm
Diagonalstraf3e 41

20537 Hamburg
Begegnungsstdtte am Reeseberg

Roseggerstrafie 20
21079 Hamburg-Harburg
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B+S Soziale Dienste FHH GmbH & Co. KG
Diagonalstraf3e 41
20537 Hamburg

Telefon: 040 - 20 97 88 81
Fax: 040 - 2097 8878

info@betzin-schmidt.de
www.bs-soziale-dienste.de

© Stefan Korber, fotolia.com

B+S Soziale Dienste

EINGLIEDERUNGSHILFE

Assistenz in der Sozialpsychiatrie (ASP)
Qualifizierte pddagogische Assistenz
Einfache Assistenz

Tragereigener Wohnraum nach §35a SGB VIII
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UNSER ANGEBOT

kénnen Sie in Anspruch nehmen, wenn Sie psychisch
erkrankt oder von einer psychischen Erkrankung be-
droht sind. Auch wenn Sie von einer geistigen, kdrper-
lichen und/oder komplexen Behinderung betroffen
sind, richtet sich unser Angebot an Sie.

Wir mochten Sie unterstitzen,

« eine maglichst selbstbestimmte und eigensténdige
Lebensflhrung in Ihrer eigenen Wohnung zu erarbei-
fen.

« Thre Alltagsfahigkeit zu erhalten, anzupassen oder
wiederherzustellen.

+ drohenden Notsituationen entgegenzuwirken.
« eine angemessene Tagesgestaltung zu finden.

+ einen Weg zu erarbeiten, mit den Einschrénkungen
Threr Krankheit zu leben.

+ Behdrdenangelegenheiten zu kidren.
- die soziale Teilhabe zu gewdhrleisten.

« Thre Arbeitsfé@higkeit zu erhalten oder nach einer
angemessenen Arbeitsstelle zu suchen.

B+S Soziale Dienste

////fa/( aus erver Hand

UNSERE LEISTUNGEN

Es besteht die Moglichkeit, an vielfdltigen Gruppen-
und Beratungsangeboten in unseren Begegnungs-
statten feilzunehmen. Unser breites Angebot umfasst
beispielsweise Gesprdche, Begleitungen und Unter-
nehmungen.

Durch die Angebote unterstitzen wir Sie, Ihre
individuellen Ziele in folgenden mdglichen Bereichen
zu erreichen:

Gesundheit
« Stationdre Aufenthalte vermeiden oder verklrzen

« Hilfen bei der Inanspruchnahme medizinischer
Versorgung

« Aufbau eines Arztenetzwerkes
+ Organisation und Begleitung von Arztterminen

« Férderung der eigenen Wahrnehmung von
gesundheitlichen Verénderungen

« Strukturierende, enflastende und stiftzende Gesprdche

« Hilfen bei der Inanspruchnahme weiterer psychiat-
rischer und sozialer Dienstleistungen

+ Unterstltzung bei einer gesunden Erndhrung

Freizeitgestaltung

+ Gruppenangebote und Ausflige Uber unsere
Begegnungsstatte

Beschdftigung, Arbeit und Ausbildung

« Eigene Belastbarkeit kennen
+ Eine berufliche Perspektive entwickeln
+ Erhalt des Arbeitsplatzes

Suche und Erhalt der gewahlten Wohnform

+ Hilfen bei der Vermittlung von Wohnraum

+ Hilfen bei desorganisierfem Wohnen

« Hilfen bei Gefahr von Wohnungsverlust

+ Hilfen zur selbststdndigen Haushaltsfuhrung

Soziale Teilhabe

« Hilfen bei der Aufnahme von sozialen Kontakten
und deren Erhaltung

« Hilfe bei Konflikten

+ Forderung der Selbststédndigkeit durch Aufzeigen
von Ressourcen und Perspektiven

Mobilitat

+ Gewinnen von Sicherheit im Straf3enverkehr

+ Orienfierung im Stadtteil




