
Ansprechpartner

Bei Bedarf wenden Sie sich bitte an Frau Hoppe
und vereinbaren Sie Termine unter der angege-
benen Telefonnummer.
 

Öffnungszeiten

Montag-Freitag 09:00-17:00 Uhr

Anfahrt

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie 
uns mit der Buslinie 2007, Richtung „Stade, 
Airbus-Straße“ zur Bushaltestelle  „Claus-von-
Stauffenberg-Weg“ oder „Ottenbeck, Schule“.

Anreise mit dem PKW: Parkplätze stehen vor dem 
Gebäude auf Anfrage zur Verfügung.
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B+S Soziale Dienste Nds. GmbH & Co. KG
Claus-von-Stauffenberg-Weg 1b
21684 Stade
Tel.: 04141 78680-0, Fax: 04141 78680-69

E-Mail: info@betzin-schmidt.de
www.betzin-schmidt.de
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Unser Angebot
richtet sich an psychisch kranke Menschen bzw. 
Menschen, die von einer psychischen Erkran-
kung bedroht sind.

Wir wollen gemeinsam mit Ihnen
•  eine möglichst selbstbestimmte und eigen-
 ständige Lebensführung in Ihrer eigenen 
 Wohnung erarbeiten.
•  Ihre Alltagsfähigkeit erhalten, anpassen oder 
 wiederherstellen.
•  drohenden Notsituationen entgegenwirken.
•  eine angemessene Tagesgestaltung fi nden.
•  einen Weg erarbeiten, mit den Einschränkun-
 gen durch Ihre Krankheit umzugehen.
•  Ihnen den Umgang mit Behörden erleichtern.
•  die soziale Rehabilitation unterstützen und 
 gewährleisten.
•  nach einer angemessenen Arbeitsstelle 
 suchen.

Unsere Leistungen
In Form von Gesprächen, Begleitung und Unter-
nehmungen versuchen wir, mit den Menschen die 
bewilligte Hilfeleistung umzusetzen.

In dem Bereich Gesundheit 
•  Stationäre Aufenthalte vermeiden oder 
 verkürzen 
•  Hilfen bei der Inanspruchnahme medizinischer 
 Versorgung 
•  Organisation und Begleitung von Arztterminen
•  Förderung der eigenen Wahrnehmung von 
 gesundheitlichen Veränderungen
•  Strukturierende, entlastende und stützende 
 Gespräche
•  Hilfen bei der Inanspruchnahme weiterer 
 psychiatrischer und sozialer Dienstleistungen
•  Unterstützung bei einer gesunden Ernährung

Gestaltung der Freizeit 
•  Entwicklung von Interessen
•  Begleitung zu Veranstaltungen
•  Teilhabe am kulturellen und gesellschaftlichen  
 Leben

Beschäftigung, Arbeit und Ausbildung
•  Eigene Belastbarkeit kennen
•  Eine berufl iche Perspektive entwickeln
•  Erhalt des Arbeitsplatzes

Hilfe bei der Suche und dem Erhalt der 
gewählten Wohnform
•  Hilfen bei der Vermittlung von Wohnraum
•  Hilfen bei desorganisiertem Wohnen 
•  Hilfen bei Gefahr von Wohnungsverlust
•  Hilfen zur selbstständigen Haushaltsführung

Hilfen zum Leben in der Gemeinschaft
•  Hilfen bei der Aufnahme von sozialen 
 Kontakten und deren Erhaltung
• Hilfen bei Konfl ikten
•  Förderung der Selbstständigkeit durch 
 Aufzeigen von Ressourcen und Perspektiven

Unterstützung bei der Mobilität
•  Gewinnen von Sicherheit im Straßenverkehr
•  Orientierung im Stadtteil 
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