
Öffnungszeiten und Gruppenangebote des Offenen Treffs 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

09.30 Frühstücksgruppe    Frühstücksgruppe 
10.00 – 
11.00 

Frühstücksgruppe 
 

 Junge Erwachsene 

 
 Frühstücksgruppe 

 
11.00 – 
12.00 

Frühstücksgruppe 
 

 Junge Erwachsene 

 
Kunst & Co 

 
Frühstücksgruppe 

 
12.00 – 
13.00 

Psychosoziale 
Beratung  

 Nähgruppe 
 

Kunst & Co 
 

Offener 
Treff/Ausflug 

13.00 – 
14.00 

Psychosoziale 
Beratung  

 Nähgruppe 
 

Sozialberatung 
 

Offener 
Treff/Ausflug 

14.00 – 
15.00 

Sozialberatung Offener Treff 
 

Spielegruppe 
  

Sozialberatung 
 

Alles rund um den 
PC/Ausflug 

15.00 – 
16.00 

Sozialberatung Literaturgruppe 
 

Spielegruppe 
 

Offener Treff 
 

Alles rund um den 
PC/Ausflug 

16.00 – 
17.00 

Offener Treff Literaturgruppe 
 

 Kochgruppe   

17.00 – 
18.00 

Offener Treff   Kochgruppe   

18.00 –  
19.00 

Abendbrot 
 

  Kochgruppe 
 

 

19.00 –  
20.00 

Abendbrot 
 

  Kochgruppe 
 

 

 


