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Notre offre : Nos prestations sont:

s’adresse aux personnes souffrant de troubles psy- dans notre centre d’accueil, vous avez la possibilité
chiques ainsi qu’a celles en étant menacées ou aux d’étre conseillé et de participer a différentes offres de
personnes handicapées mentalement, physiquement groupes. Nous essayons d’adapter |'aide qui vous est
ou les deux. accordée sous forme d’entretiens, d’accompagne-

Nous vous accompagnons

dans votre souhait de vivre en autonomie a votre
domicile selon vos besoins,

a reconstruire votre quotidien et a vous y adapter,

dans votre aptitude a gérer les situations urgentes
et alarmantes,

dans votre souhait d organiser votre quotidien,

a trouver des solutions pour pouvoir faire face aux
restrictions liées a votre maladie,

dans votre prise de contact avec les
organismes publics
et vous soutenons dans votre réinsertion sociale

dans la recherche d’un poste de travail adéquat.
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ments et d activitées.

En ce qui concerne le domaine de la santé:

En ce qui concerne I'organisation de votre temps libre:

éviter ou réduire les séjours stationaires,

aide dans votre demande d’assistance médicale,
planification et accompagnement lors de

vos visites chez le medecin,

entrainement a la perception des changements
dUs a votre santé,

entretiens permettant de vous structurer, de vous
soulager et de vous soutenir,

aide si nécessaire a la demande de prestations
sociales et psychiatriques,
encouragement a une alimentation saine,

activités et excursions en groupe depuis notre
centre d acceuil

En ce qui concerne la recherche d activité,
travail ou formation

connaitre ses propres limites
développer une perspective professionnelle
conserver votre emploi

En ce qui concerne |"aide a la recherche et a la conser-
vation de votre logement

soutien a I"acquisition d'un logement

soutien lors d’'un logement en désordre
soutien en cas de danger de perte de

votre logement

soutien a la gestion autonome de votre budget

Aide a la vie en collectivité

a la prise et a la conservation de contact social
lors de conflits

a l’autonomie par le biais de vos ressources et de
vos perspectives personelles

Soutien a la mobilité

pour plus de sécurité dans la circulation routiére
pour s‘orienter dans le quartier



